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Aumenté practica de mamografia de mujeres entre los
40 a 69 anos

- El nivel de conocimiento y practica de la citologia es mayor entre las
mujeres del régimen contributivo frente a las del subsidiado.

- Las mujeres de zonas rurales y con menor nivel educativo lideran el
grupo de quienes nunca se han hecho la citologia.

- EI 87,6 % de los hombres de 50 a 59 afios conoce el tacto rectal, pero
solo el 34,6 % se lo ha realizado.

- El cancer de prostata ocupa el primer lugar en incidencia por cancer en
la poblaciéon masculina.

Bogota (D.C.), 12 de diciembre de 2016.- El cancer es un problema
de salud publica dada su magnitud, impacto econémico y social. En
Colombia, los tipos de cancer que se diagnostican con frecuencia entre
las mujeres son de mama, de cuello uterino, colon, recto, estbmago y
tiroides; en los hombres, los principales tipos de cancer son de préstata,
estdmago, pulmon, colon y recto.

De acuerdo con lo anterior, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2015 indag6 sobre el conocimiento de los colombianos en torno
a este tema, la periocidad en la toma de examenes y acceso a los
servicios de salud.

Citologia cervicouterina

La ENDS 2015 revela que si bien el examen de la citologia se considera
de conocimiento universal entre las mujeres de 13 a 49 anos, el quintil
de riqueza, la zona de residencia y el nivel educativo siguen
consolidandose como una barrera a la hora de realizarse el examen.

De igual forma, se puso establecer que el 9,1 % de las mujeres en
Colombia que se realizaron la citologia reclamd el resultado; de este
porcentaje el 3,8 % reportd que fue normal y 5,5 % reportdé anomalias,
especificamente entre las mujeres de edades de 21 a 24 afos.

Por departamentos, la practica de la citologia es menor en Vaupés (64,0
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%) y Guainia (77,1 %), con porcentajes menores al 80,0 %, seguidos
de Choco (81,0 %), Amazonas (84,5 %), Vichada (86,4 %), La Guajira
(86,8 %) y Magdalena (87,6 %).

La falta de entrega de resultados por parte de las instituciones de salud
se reporta en mayor proporcion en el régimen subsidiado (21,9 %)
frente al contributivo (15,1 %).

Virus del papiloma humano (VPH)

El cancer de cuello uterino es causado por la infeccidon persistente que
causan los tipos de VPH gque son transmitidos por via sexual; en los
ultimos afios los casos relacionados con el virus del papiloma humano
(VPH) en las mujeres colombianas ha sido blanco de fuertes debates en
torno a las causas, efectos y soluciones.

La ENDS 2015 encontré que el 90,3 % de la mujeres y el 81,5 % de los
hombres entre 13 a 49 afios conocen el VPH saben de los riegos fisicos y
la via de contagio; sin embargo, el conocimiento en torno al tema se
hace menor en los afiliados al régimen subsidiado y en la zona rural.

Por otra parte el 40,4 % de las mujeres de 13 a 69 afios conoce la
pruebas que diagnostican el VPH; sin embargo, esta tendencia es visible
en mujeres que pertenecen a un mayor nivel educativo y de quintil de
riqueza alto.

Por departamentos el menor conocimiento se presenta en las regiones
de Orinoquia y Amazonia, mientras que es mayor en Bogota.

Deteccion temprana de cancer de mama

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el cancer de
seno cobra alrededor de 2.600 muertes en mujeres en Colombia. La
ENDS 2015 logré identificar que el conocimiento y practica del examen
disminuyod en las mujeres que se ubican en la zona rural, asi como en
las regiones Atlantica, Orinoquia y Amazonia.

Asi mismo, los departamentos con menor porcentaje de conocimiento
del autoexamen de seno fueron Vaupés (43,8 %) Guainia (70,9 %) y
Amazonas (75,1 %).
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