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DEFINICIÓN: Conjunto de acciones
intersectoriales que se orientan a promover las
condiciones sociales, económicas, políticas y
culturales que permiten el ejercicio libre,
autónomo e informado de la sexualidad como
un derecho humano, para el desarrollo de las
potencialidades de las personas durante todo su
ciclo vital, así como de los grupos y
comunidades, desde un enfoque de género y
diferencial.



• OBJETIVO: Garantizar las
condiciones sociales económicas,
políticas y culturales que inciden
en el ejercicio pleno y autónomo
de los derechos sexuales y
reproductivos de las personas,
grupos y comunidades en el marco
de los enfoques de género y
diferencial, asegurando reducir las
condiciones de vulnerabilidad y la
atención integral de las personas.
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COMPONENTE

1. Promoción de los derechos sexuales y
reproductivos
y la equidad de género con enfoque diferencial.

Proceso permanente y articulado de los
diferentes sectores e instituciones del Estado
que permite a las personas, grupos y
comunidades gozar del nivel más alto de la salud
sexual y reproductiva y ejercer los Derechos
Sexuales y Reproductivos a través de la toma de
decisiones autónomas, libres e informadas sobre
el cuerpo, la sexualidad y la reproducción.
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Sexualidad, Derechos sexuales y 
reproductivos
ESTRATEGIAS

Para erradicar las violencias de género y violencias sexuales, prevenir las ITS-VIH-Sida y la 
discriminación por razones de orientación sexual o identidad de género, promover la salud 
sexual y reproductiva de adolescentes y garantizar la salud materna.

• Políticas públicas sectoriales e intersectoriales que promuevan el ejercicio de los derechos 
sexuales y derechos reproductivos desde los enfoques de género y diferencial, teniendo en 
cuenta los determinantes sociales. 

• Desarrollo normativo para el respeto, la protección y garantía de los derechos humanos, 
sexuales y reproductivos de toda la población.

• Empoderamiento de los grupos, organizaciones y redes en el ejercicio y exigibilidad de los 
derechos sexuales y derechos reproductivos, así como en su participación social y política. 

• Información, Educación y Comunicación para el acceso y uso de servicios de salud, como un 
derecho y movilización social para la superación de barreas de acceso a los servicios de 
control prenatal, prevención del aborto inseguro, atención de la IVE, parto y puerperio.



• Fortalecimiento del compromiso social de los medios de comunicación en la promoción del 
respeto y garantía de los derechos sexuales y derechos reproductivos, la igualdad entre 
hombres y mujeres, la equidad de género.

• Consolidación de una política de educación sexual que involucre a toda la comunidad 
educativa: niñas, niños, adolescentes, jóvenes, padres y madres, profesorado y demás 
personas que se relacionan con las instituciones educativas, para el ejercicio de derechos en 
torno al desarrollo de una sexualidad en condiciones de igualdad, libertad, autonomía, sin 
ninguna discriminación y libre de violencias.

• Desarrollo e implementación de políticas, planes, programas y proyectos que garanticen el
derecho a la educación, recreación, cultura, y al trabajo digno con igualdad de oportunidades
y ambientes equitativos que permitan el desarrollo de la autonomía económica y
condiciones de vida digna, especialmente para las mujeres, jóvenes, población LGBTI,
población rural y víctimas del conflicto armado.
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COMPONENTE 

2. Acceso a estrategias de prevención y a
atención integral, humanizada y de
calidad desde la perspectiva de derechos
sexuales y reproductivos.

Acciones coordinadas intersectoriales para
garantizar el nivel más alto de la salud sexual
y reproductiva a través de una atención
integral, humanizada y de calidad desde la
perspectiva de derechos y los enfoques de
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OBJETIVO DEL COMPONENTE.
• Promover la vivencia y el ejercicio de una salud sexual y
reproductiva placentera, autónoma, libre de eventos y
enfermedades asociadas, que posibilite el desarrollo de las
potencialidades humanas por medio de la articulación de los
diferentes sectores que inciden en los determinantes sociales
relacionados con los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.

SEXUALIDAD, DERECHOS 
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS   



• Abordaje integral de la mujer antes, durante y después del
evento obstétrico.

• Uso de tegnologías de la Información y Comunicación - TICS; 

• Rutas de atención; 
• Humanización de los servicios de salud; 

• Cero barreras de acceso; 

• Vigilancia de la morbilidad materna y neonatal Extrema; 
• Atención integral y de calidad de la mujer; 

• Sistemas de información materno y perinatal.

Sexualidad, Derechos sexuales y 
reproductivos
ESTRATEGIAS



Salud sexual y reproductiva de adolescentes y jóvenes.
• Inducción de la demanda temprana hacia los servicios de SSR.

• Atención integral y de calidad de adolescentes y jóvenes. 
• Información y gestión del conocimiento

• Prevención de la explotación sexual y comercial de niños, niñas y 
adolescentes.

• Servicios amigables para jóvenes y adolescentes con enfoque de derechos, 
género y diferencial.
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• Abordaje integral de las violencias de género y violencias sexuales.
• Detección y atención integral a las víctimas de violencias de género y violencias 

sexuales.
• Lineamientos de política pública (CONPES de género, derechos de víctimas, etc.).

• Restitución de los derechos.

• Fortalecimiento de las capacidades de los sectores de salud, protección, justicia y 
educación en rutas de derechos.

• Estrategias diferenciales para el abordaje integral de la salud 
• Ssistemas de información sobre violencias de género.
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• Acceso universal a prevención y atención integral en ITS-VIH/SIDA
con enfoque de vulnerabilidad.

• Reducción de condiciones de vulnerabilidad poblaciones más afectadas.

• Proyecto de Educación para la sexualidad y construcción de ciudadanía - (MEN).
• Leyes y normas anti estigma y discriminación.

• Prevención y control de la Hepatitis B.

• Fortalecimiento de capacidades de la sociedad civil.
• Prevención de la transmisión madre hijo de la sífilis congénita y del VIH/SIDA.

• Asesoría y prueba voluntaria de ITS- VIH/SIDA.
• Actualización permanente de Guías de atención integral

en ITS -VIH/SIDA.

• Farmacovilgilancia de ARV.
• Vigilancia en Salud Pública de ITS – VIH / sida.
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ü Hemos realizado 3 espacios intersectoriales
para establecer acciones acorde a
competencias en emergencia, con amplia
participación de distintos sectores y sociedad
civil. (ITS/VIH – IVE- Violencias de Género).

ü Se ha realizado 3 asistencias técnicas con
cobertura departamental para manejo de
eventos en emergencia, con participación
aproximada de más de 350 profesionales de la
salud de DLS, EAPB e IPS de 40 municipios y
Distritos de Cali y Buenaventura sobre:

• Dispensación de metodos anticonceptivos,

• Lineamientos de prevención y atención en
violencias de género énfasis sexuales.

• Atención gestantes alto riesgo obstetrico.

ü Se han realizado asistencias técnicas por
municipio según necesidades identificadas
(Cali, Cartago, Yumbo).

ü Se han realizado 2 unidades de análisis para
manejo de casos de sospecha de abuso sexual e
IVE.

ü Se adelantaron las acciones operativas desde la
Gobernación (Salud y Mujer), para garantizar las
medidas de atención a mujeres víctimas de
violencias de género.

ü En trabajo articulado con Equipo de Salud
Mental, se estan realizando acciones de
formación a los psicorientadores y psicologos de
la plataforma CaliValleCorona en lo relacionado
con violencias de género.

ü En trabajo articulado con comunicaciones de la
Secretaría, se ha desarrollo piezas comunicativas
y se han realizado 4 filminutos informativos sobre
temas priorizados de la Dimensión.

ü Así mismo se cuenta con material IEC
desarrollado de forma conjunta con Secretaría de
La Mujer.

¿Y cómo vamos desde la Dimensión en contexto Pandemia Covid 19?

Dimensión Sexualidad y Derechos Sexuales y 
Reproductivos 
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ü Hemos realizado 4 espacios intersectoriales para
establecer acciones acorde a competencias en
emergencia, con amplia participación de distintos
sectores y sociedad civil. (ITS/VIH – IVE- Violencias de
Género, infanica adolescencia, convivencia).

ü Se ha realizado 19 asistencias técnicas con cobertura
departamental para manejo de eventos en
emergencia, con participación aproximada de más de
1.122 profesionales de la salud de DLS, EAPB e IPS de
40 municipios y Distritos de Cali y Buenaventura
sobre:

• Dispensación de metodos anticonceptivos,
interrupción voluntaria embarazo IVE.

• Lineamientos de prevención y atención en violencias
de género énfasis sexuales.

• Atención gestantes alto riesgo obstetrico.

• Atención integral a PVVS y entrega de medicamentos.

ü Se han realizadoasistencias técnicas por municipio
según necesidades identificadas (Cali, Cartago,
Yumbo,Palmira, Trujillo, Ansermanuevo, Buga).

üSe han realizado 3 unidades de análisis para
manejo de casos de sospecha de abuso sexual e
IVE, manejo PVVS migrante irregular.
üSe continúan acciones operativas desde la
Gobernación (Salud y Equidad de Género y
Diversidad sexual), para garantizar las medidas de
atención a mujeres víctimas de violencias de
género, en la mesa tecnica conformada para este
fin.
üEn trabajo articulado con Equipo de Salud
Mental, se estan realizando acciones de formación
a los psicorientadores y psicologos de la
plataforma CaliValleCorona en lo relacionado con
violencias de género.
üEn trabajo articulado con comunicaciones de la
Secretaría, se ha desarrollo piezas comunicativas
y se han realizado 4 filminutos informativos, sobre
temas priorizados de la Dimensión.
üAsí mismo se cuenta con 3 piezas comunicativas
desarrolladas de forma conjunta y con Equidad
de Género y Diversidad sexual.

Corte 31 de mayo de 2020
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