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CORONAVIRUS

Los coronavirus (CoV) son virus que surgen periódicamente en diferentes
áreas del mundo y que causan Infección Respiratoria Aguda (IRA) de leve a
grave, en personas y animales.

Algunos de estos se transmiten entre animales y de allí podrían infectar a
los humanos donde se terminan transmitiendo de humano a humano.

A medida que mejoran las capacidades técnicas para detección y la
vigilancia de los países, es probable que se identifiquen más coronavirus
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Alerta epidemiológica COVID19, diciembre de 2019 a enero de 2020



COVID - 19
 Puede afectar a personas de cualquier edad

 Transmisión persona a persona:

• Por el aire al toser y estornudar

• Contacto personal cercano, como tocar o dar la mano
• Tocar un objeto o superficie con el virus, luego tocarse la boca, la

nariz o los ojos antes de lavarse las manos
• En casos raros, contaminación fecal.

 La transmision puede ser por personas sintomaticas (es más efectiva
entre mas fuertes sean los síntomas) o asintomaticas

 Desde 14 días antes de los sintomas hasta 7 días despues



COVID - 19
 Sintomas:

• Fiebre
• Tos
• Dificultad para respirar
• Dolor de garganta
• Cansancio marcado/ debilidad generalizada
• Mocos
• Disgeusia
• Anosmia

 La distribución de síntomas es:
• 81% sintomas leves
• 14% sintomas moderados: dificultad respiratoria, desaturación
• 5% sintomas graves: pacientes que requieren admision a UCI



COVID - 19
 Los sintomaspueden ocurrir desde 2 hasta 14 días

después de la exposición.

 Mayor vulnerabilidad a presentar síntomas graves:
• Adultos mayores
• Personas con el sistema inmune debilitado.

• Personascon enfermedades crónicas descompensadas como: 
hipertensión,  diabetes, enfermedades cardiacas

 Mas del 98% de las personas se recuperan satisfactoriamente
• Letalidad oscila entre 0.6 - 6%
• Diferencias entre paises y estrategias de afrontamiento



COVID - 19
 Diagnostico

• RT-PCR : altasensibilidad y  especificidad

 Pruebas serológicas

• Medición de IgG e IgM
• Diagnostico actual Vs diagnostico anterior



COVID - 19

• No hay tratamiento efectivo
• Antiretrovirales
• Cloroquina
• Interferon
• Azitromicina
• Ivermectina

• Solo tratamiento de soporte:
• Acetaminofén
• No aines: mayor riesgo de enfermar
• Tratamiento de las complicaciones
• Terapia antibiotica coadyuvante



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
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Vigilancia en Salud Pública

 Vigilancia comunitaria
•Municipios
•EAPB

 Vigilancia institucional
•Sivigila

Pertenencia Étnica
Personas 

notificadas %

Indígena 9 0.09%

ROM 40 0.41%

Raizal 9 0.09%

Palenquero 9 0.09%

Negro, Mulato, Afrocolombiano 380 3.87%

Otro 9360 95.44%

Total general 9807 100%Sivigila Valle 20-04-2020



COVID- 19

Medidas de protección:

• Lavado apropiado de manos con
frecuencia

• Higiene de la tos

• Mantener una distancia de al
menos 1 metro (3 pies) con las
personas que tosen o estornudan

• Evite tocarse los ojos y la nariz

• Uso correcto del tapabocas

• Permanezca en casa si no se
encuentra bien.

• Si tiene fiebre, tos y dificultad para
respirar, busque atención médica y
llame con antelación.

• Siga las instrucciones de las
autoridades sanitarias locales.



Generar protocolos de respuesta

• Configurar rutas 

• Tener en cuenta redes de apoyo 

Enseñar medidas sanitarias a la población 

Velar por la seguridad alimentaria 

Medicina tradicional + medicina occidental 

Restringir la movilización entre comunidades 

¿Qué hacer en los territorios?



Relacion COVID- Dengue

 Hallazgos epidemiologicos
contradictorios:
• Sugieren que paises con mayores

epidemias de dengue
tienen menor  impacto en morbilidad y
mortalidad

• Cuidades como guayaquil con alta 
mortalidad de ambas patologias

 Falsos positivos en pacientes con
dengue o con COVID-19: relación
cruzada entre uno y otro

 ¿Condiciones climaticas favorecen 
dengue y disminuyen COVID?



Relacion COVID- Dengue

 Síntomas en común  Vs Síntomas diferenciadores

Disgeusia

Anosmia

Odinofagia

Leucocitosis y neutrofilia

Fiebre

Astenia

Tos seca

Sangrado  

Rash

Dolor intenso muscular y articular

Leucopenia y linfopenia  

Trompocitopenia



¿Qué hacer?

 Mensaje principal en este momento sigue siendo quédate e  casa
pero:

• TENER EN CUENTA SIGNOS DE ALARMA
• Consultar si fiebre no cede con acetaminofén, se asocia a rash,

petequias, sangrados, dolor abdominal, vómitos persistentes,
cambios en el estado de conciencia, edemas, dificultad
respiratoria, cianosis.

• Pensar en hemograma + rx de tórax como prueba de tamizaje para
ambas patologías

• Pensar en diagnostico diferencial
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