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Contenido

Acompanamiento fonoaudiologico
Alimentacion

Pautas: antes, durante y después
Signos y sintomas

Signos de alarma




Acompanamiento fonoaudiolégico

* Edad o el momento de desarrollo en cuestion
* Grupo social y la familia

* (Cuidador o cuidadores

* Crianzay practicas de crianza

* Comunicaciony lenguaje

* Soporte fisico del habla

* Alimentacion






Crianza y practicas de crianza

Juego

nteracciones

Periodos de sueno vy vigilia
Habitos y rutinas

Higiene oral

Habitos orales




Comunicacion y lenguaje

* Expresion: funcionalidad del soporte fisico del
habla e interaccion social

* Comprension: interaccion social e
intencionalidad

e Uso: funcion de acuerdo al contexto



Soporte Fisico del Habla

Simetria facial
Tono muscular

Sensibilidad oral
Tipo y modo respiratorio




Alimentacion

:
. . f

* Rutinas de alimentacion - horarios
* Introduccion de los alimentos

* Consistencias con las que mas se experimenta
* Masticacion

* Prolongacion de patrones de succion

* |ntegracion sensorial - oral



.

Antes de la alimentacion

Revisar el lugar que empleamos para dar de
comer

Higiene de los alimentos y de las manos
Higiene nasal '
Alimentos y consistencias
Vias alternas de alimentacion
Utensilios empleados
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Durante la alimentacion

Postura
Alimentos: consistencias, temperatura, etc.
Dedicar el tiempo necesario
No hablar mientras se come

Estimulacion gustativa

. : H
No improvisar —




Después de la alimentacion

Postura para reposar

Presencia de alimentos
en la boca

Higiene oral
Revision de vias
alternas de

alimentacion







Signos y sintomas

Babeo excesivo
Problemas al masticar y deglutir

Expulsar comida de la boca por falta de
control de la lengua

Escupir o rechazar la comida
Aumento del tiempo de alimentacion
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Signos y sintomas

Aumento del esfuerzo, fatiga y disminucion
del estado de alerta

Dificultad para controlar los liguidos o algun
alimento.

Infecciones respiratorias recurrentes
Cambios respiratorio durante la alimentacion




Signos y sintomas

Signos de  aspiracion: tos, ahogo,
atragantamiento.
Sensibilidad oral aumentada o disminuida

gue se manifiesta en rechazo de los
alimentos, muecas e intolerancia.



Signos de alarma

* Perdida de peso
* Desnutricion

* Deshidratacion
* Estrenimiento
* Reflujo gastroesofagico



Enlaces de interés

 https://www.youtube.com/watch?v=75mU7
OB56VA

* https://www.youtube.com/watch?v=f0z9DE
NUx A



https://www.youtube.com/watch?v=75mU7OB56VA
https://www.youtube.com/watch?v=fOz9DENUx_A
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