EPS. INDIGENA
MALLAMAS

La oportunidad sana para una Comunidad con futw

viGilLApo Supersalud (ﬁ>

Linea de Atencién al Usuano: 6500870 - Bogota, D.C
Linea Gratuita Nacional : 018000910383



EPS. INDIGENA
na P mna Comunidad con futurol

La Opertunidad Sana Para una

PROCESO DE IMPLEMENTACION DE LAS RUTAS DE ATENCION
INTEGRAL EN SALUD- RIAS.

La EAPB-I Mallamas en cumplimiento de normatividad vigente
especialmente con la Politica de Atencion Integral en Salud (PAIS)
Resolucion 429 de 2016 y la Resolucion 3202 de 2016, donde se
planted los contenidos de cada RIAS y la resolucion 3280 de 2018 por
la cual se adopta los lineamientos técnicos y operativos de la Ruta
Integral de Atencion para la Promocion y Mantenimiento de la
salud vy la Ruta Integral de Atencidon el Salud para la poblacion
materno perinatal donde establece las directrices para su operacion
y de igual forma se ha venido participando en las reuniones
convocadas por el Ministerio de Salud y proteccion social y entidades
territoriales en la socializacion de generalidades de la resolucién
3280/2018



ADOPCION, ADAPTACION E IMPLEMENTACION DE LAS
MALLAMAS

L vt Sora ar oo i RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018 CON ENFOQUE
DIFERENCIAL

ADOPCION DE LINEAMIENTOS RUTAS INTEGRALES DE ATENCION EN SALUD
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https://www.minsalud.gov.co/Paginas/Nuevas-rutas-integrales-de-atencion-en-salud-revolucionaran-al-sistema-.aspx
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MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL

RESOLUCION NUMERC 3280 DE 2018

02 DE AGOSTO DE 2018

Por la cual se adoptan los linsamientos técnicos v operativos de la Ruta Integral de Atencidn
para la Promocidn y Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integral de Atencidn en Salud para
la Poblacion Materno Perinatal y se establecen las directnees para su operacion

EL MINISTRO DE SALUD ¥ PROTECCION SOCIAL

En gjercicio de sus facultades legales, en especial, de las conferidas por el numeral 2 del
los articulos 12 y 85 de las Leyes 1438 de 2011 y 1753 de 2015, respectivamente, y
CONSIDERANDO:

articulg 2 del Decreto Ley 4107 de 2011, el numeral 3 del arficulo 173 de la Ley 100 de 1993,

ANEXOS

MINSALUD @ GOBIERNO DE COLOMBIA
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Elaborar los anexos contractuales de acuerdo a los
lineamientos técnicos y operativos de la resolucion
3280 del 2018, Ruta materno perinatal y la ruta de
promocidon y mantenimiento de la salud.

Contratacion con la red de prestacion de servicios
de salud (4) segun las resoluciones 3280/2018 y
276/ 2019 y demas normatividad vigente.

Elaboracion y envié de la planeacién de la atencion
integral en salud por curso de vida y la planeacion
de la atencidn integral en salud materno perinatal.

Ajuste a los procedimientos de |la Subdireccion de
gestion del riesgo en salud.

Asistencia técnica a la red Ladera en la resolucidon
3280/2018 con enfoque diferencial en el

departamento del Valle
R AN T ==

La EPS- | Mallamas ha realizado dentro del proceso
de implementacion lo siguiente

Teniendo en cuenta la priorizacion de la
caracterizacion poblacional y el se viene
garantizando la atencion de los diferentes grupos
de riesgo de acuerdo a las dimensiones
establecidas en la PDSP y las guias de practica
clinica y protocolos de atencién.

Monitoreo y evaluacion de las RIAS que nos
permita medir los resultados en salud alcanzados
en la poblacidon afiliada de tal forma que apoye la
toma de decisiones y la mejora del proceso integral
en salud.

Seguimiento nominal a cohortes a atreves del
seguimiento de las intervenciones en salud que
recibe cada persona durante cada momento del
curso de vida.
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En Colombia existen 104 pueblos indigenas donde cada uno de ellos tienen usos,costumbres,lenguas y
practicas culturales propias.

Con las RUTAS Integrales de Atencidon en Salud se va a permitir asegurar la integralidad en la atenciéony
dar respuesta a las intervenciones se debe tener en cuenta :

« Comprende y entiende el castellano

A que pueblo pertenece Cabildo, Resguardo
Organizaciones Indigenas:

Cabildo Quichua

Cabildo Inga

Cabildo Misak

Cabildo Kofan

Cabildo Nasa

Comunidad Indigena Wounan

Comunidad Indigena Siapidara
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L Oportunidad Sana Para una Comuidadcon Futuro LAS RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018

Enfoque de derechos

il ks
Reconocimiento de los |
grupos de poblacién como
titulares (sujetos) de
derechos y deberes
~individuales y colectivos
%
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( Generacion de \ — J— —

e e ol
condiciones que ,f‘ e
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Disefio de
mecanismos
que aseguren
el ejercicio de

\_ los derechos )

-~

propendan por el il
desarrollo integral y 47T
armonico, reconociendo 5
la igualdad y dignidad
humana, fortaleciendo lo
social y comunitario

o
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Enfoque diferencial étnico

4 Implementar politicas
Ve publicas pertinentes para 4 y
afectaciones disminuir o suprimir Inclusion
(historicas) en i idad ti Equidad
salud, situaciones Inequidades y garantzar No discriminacion
de discriminacion, el derecho a la salud de J
exclusién... ) \_ cada tipo de poblacion /
/" Reconocer las I
necesidades y Reconocer la
vulnerabilidades diferencia
por su condicién cultural y social
\_ etnica J _ | Y,
- ~ 4 ,
" Reconocer que las '- Le”g“aé msrgf}gf]“'.a'
en los procesos oblaciones étnicas son J costumbres, dinamica
oliticos . sociales P : y organizacion social,
P e r ] titulares de derechos, formas de cuidado,
economicos, . i i ., ) o
culturales tienen libre determinacion | - estructuras propias en
territoriales. ) y capacidad de ntensfigl?;:lades .-
i interlocucién valida P S

\
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A TIALLANIA, LAS RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018

; Qué hay que tener en cuenta para adaptar las intervenciones
desde el enfoque diferencial?

[ DTS coordina el proceso de adaptabilidad ]
X I I y |
Reconocimiento de _ 1
los contextos y _ Tipos de
particularidades intervenciones
poblacionales diferenciales
! I ' —
Identificacion del ( )| ( )|
alcance actual de la
prestacion de servicios / ‘ Poblacionales \ Territoriales
intervenciones
— r N )
- 7 Y ’r '
Planear con Concertar qué Evaluar Etnico Urbano
las acciones de conjuntamente Identidad de género vy
comunidades sus propias la sexual Rural
las medicinas y transformacion Etario Disperso
intervenciones formas de O superacion Discapacidad -
en salud que cuidado se de las J VCA y
requieren implementaran inequidades
" A 7\ J




RUTA INTEGRAL DE ATENCION EN SALUD — MATERNO PERINATAL

INTERRUPCION

VOLUNTARIA DEL
O ATENCION EMBARAZO [ CONTROL PRENATAL ] CURSO DE
PRECONCEPCIONAL PREPARACION PARA
' O LA MATERNIDAD
ATENCION DE
EMERGENCIAS
OBSTETRICAS ATENCION DEL ATENCION DEL ATENCION POR ATENCION POR
' PUERPERIO PARTO NUTRICION ODONTOLOGIA
ATENCION DEL CONTROL DEL ATENCION DE LA ATENCION A LA T —
RECIEN NACIDO RECIEN NACIDO FAMILIA COMUNIDAD NEANCIA ]

(B ¢ ?

ErS.IDGEM D (" compucaciones
Mmmmns [ DEL RECIEN NACIDO

9
L

Adolescencia
Juventud
Adultez

La Gportuni vidad Sana Para

Modelo Integral de -~ TODOS PORUN
MIAS Atencién en Salud MINSALUD QHUE\I‘O PA.'S
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ABORDAJE

FINES

GESTION DEL RIESGO EN SALUD

Garantia del derecho

Mejorar condiciones de vida

0 tolerancia con la
mortalidad evitable

8 dimensiones prioritarias

Gestion diferencial

Fortalecimiento de la
autoridad sanitaria

Alcanza equidad

Determinantes sociales

Mitigar impacto de la carga
de enfermedad

Gestion de la salud pablica
Gestion del riesgo en salud
Promocion de la salud

Atencion integral
Calidad
Continuidad y oportunidad
Idoneidad

Reduccidn de
desigualdades

Obligatoriedad sobre zonas
marginadas



B EPS. INDIGENA
a» MALLAMAS

La Oporluni/m/ Sana Para una Comunidad con Futuro

ADOPCION, ADAPTACION E IMPLEMENTACION DE
LAS RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018

Atencion Integral en Salud

Multidimensionalidad

del desarrollo

Conjunto de acciones
coordinadas-complementarias-efectivas

}

Para garantizar el
DERECHO A LA SALUD

!

Expresadas en Politicas, planes,
proyectos, estrategias, servicios

!

Materializadas en atenciones que permitan lograr
RESULTADOS EN SALUD

!
Para las
PERSONAS- FAMILIAS Y
COMUNIDADES
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LaCorid S P o on o LAS RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018
Principio de interculturalidad

Cosmovisiones propias como
espacio para resolver
contradicciones con lo alopatico

Equidad entre ®
o Culturas
< Coordinacion
. Didlogo entre
Reconocer-Armonizar-Concertar saberes
Respeto

Mutuo Confianza



u MAllAMAS ADOPCION, ADAPTACION E IMPLEMENTACION DE
La Oportunidad Sana Para una Comunidad con Futuro L AS RI AS RESOLUCION 3280 DE 2018
Adaptabilidad
f Prestacion de .\‘
servicios ‘ Disminucion o
erradicacion de s
barreras de acceso A

e Oportunidad de disponer
Modificar de servicios/ 2 ae
Ajustar procedimientos/ ?
J intervenciones .
Calidad L ﬁ-
Aceptabilidad Disefio e
Accesibilidad implementacién de
Equidad estrategias
p - N innovadoras de
Mecanismos de entrega de servicios
abordaje de las e intervenciones

poblaciones

- COBIERNO
te# OE COLOMBIA




EPS. INDIGENA
h ADOPCION, ADAPTACION E IMPLEMENTACION DE
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A WALLANIA, LAS RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018
La adaptabilidad de las intervenciones mediante
adecuaciones

../___.--""-.- ] -......____‘\ \ -
> Adecuaciones " Armonizar oferta

\__ Socioculturales _/ ‘ institucional en salud con
las expectativas, saberes
y formas organizativas
de las comunidades

Adaptar las
intervenciones

de las RIAS / Ajustar procesos,
_ procedimientos, guias,
protocolos, instrumentos,
herramientas y
l - estrategias
| 7 Adecuaciones @ institucionales Dar
técnicas | respuesta de manera |
~ \_respetuosa con la cultura /

GOBIERNO
. DE COLCMBIA

Con la participacion
de las comunidades P

MINSALUD
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A tener en cuenta para la adaptabilidad de las intervenciones

W
- . Barreras de
e . .E ~. x H'Ugar ' acceso
S 3 ml Facilitadores
S m relacionados
E‘-\ . Lah con la
S Rurl Cemicios/ater

. )

servicios/atenci
ones/
intervenciones
Barreras
administrativas
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Algunas posibilidades de adaptabilidad territorial...

Instalacién y

operacidn de centros
de salud
Modalidades de estratégicamente
prestacion de ubicados en
Serviclios territorios de grupos
extramurales atricos

Gestion de
medios o

mecanismos de
transporte para

territorios

rurales y
dispersos

Desarrollo de
intervenciones de
DT y PE en
entornos
diferentes al
institucional.

Servicios de
telemedicina,

sistemas de
comunicacion.

Conformacion
De equipos
interculturales
Moviles, con
capacidad
resolutiva

Instalacion de
casas de paso,
especialmente
para poblaciones
etnicas en zonas
dispersas.

4\ COBIERNO fa~
# DE COLOMBIA MlNS’&‘LUD
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ADOPCION, ADAPTACION E IMPLEMENTACION DE

LAS RIAS RESOLUCION 3280 DE 2018

Equipos

Grupos transversales (incluye
atencion especializada
primordial)

Grupo nucleares

Personas
familias
comunidades

Territorio — Ambito

Multidisciplinarios de Salud - EMS

Perfil
Medicina

Enfermeria

Auxiliar en Salud pablica o Auxiliar en enfermeria

Fisioterapia

Odontologia

Auxiliar en salud oral

Fonoaudiologia

Mutricion y dietética

Optometria

Psicologia

Bacteriologia

Terapia ocupacional

Auxiliar de servicios farmacéuticos

Tecnologos en saneamiento /salud ambiental

Profesional del area social

Otros profesionales

Otros técnicos

Otros tecndlogos (citotecnologia, imagenas diagnosticas, etc)

Grupo
EK‘\\ Grupo nuclear
\\\
‘\\‘\
\\\ .l"x__
™, k
\\
™ N .
\ .
A | |
"'-I 1 Grupo transversal
[ f |
_,";. .-".
rd //';
//
/ /
.-"/
Especialidades Medicas
"primordiales”

Medicina Interna

Cirugia general

Radiologia e imagenes diagnosticas
Ginecologia y Obstetricia
Anestesiologia

Pediatria

Salud familiar y comunitaria
Medicina familiar

GCOBIERNO
DE COLOMBIA

(@) MINSALUD
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La Educacidon (y comunicacion) para la salud
—ECpS-en el marco de las Rutas Integrales de
Atencion en Salud —RIAS-
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Qué queremos lograr con la ECpS...

EDUCACION (Y COMUNICACION) PARA LA SALUD

- F_
RUTA DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO
L DE LA SALUD (RPMS) RIAS DE RIESGO Y DE EVENTO
GESTION DEL
RIESGO

. Pensar Agenciar
Cuidar criticamente . hg o Comprender

¢
Por queée/
como de
una
condicion
de salud

: .
Auto- a _solucionarf
cuidarse en su
condicion de
salud.
Como construir
una nuewva
realidad en su

De si mlsmn

nomia

Autovalo
racion




EPS. INDIGENA
MALLAMAS

La ﬂporluni/m/ Sana Para una Comunidad con Futuro

RUTA DE PROMOCION Y
MANTENIMIENTO DE LA SALUD

POBLACION SUJETO

CO@WES

PERSOMNA FAMILIA COMUNIDAD

PROPQSITO
OBJETIVOS

RESULTADOS EN SALUD

RESPONSABILIDADES

ENTIDADES TERRITORIALES DEFARTAMENTALES
ENTIDADES TERRITORIALES MUNICIPALES
ENTIDADES PROMOTORAS DE SALUD
ENTIDADES GUE ADMINISTRAN LOS REGIMENES
DE EXCEPCION O ESPECIALES

PRESTADORES DE SERVCIOS DE SALUD

EMPRESAS DE MEDICINA PREPAGADA

INTERVENCIONES

POBLACIONALES
— Politicas publicas

J—. COLECTIVAS

(&) ) &)
s ) 20)

SHE

“={ ) INDIVIDUALES __

— |nformacion en salud
. Participacion social

DIRIGIDAS

~— ALA

FAMILIA

@ ®

PRIMERA
IMNFANCIA

JUYENTUD

IHFAMCLA

ADULTES YEIJEF

ADOLESCENCIA

@ @ %) COBIERNO

-,

IMPLEMENTACION

ADAPTABILIDAD

L
=

¥ TERRITORIALES
T

ﬂ? 'i-!“‘,.__

PROGRESIVIDAD

CONTRATACION

TALENTO HUMANO

MONITOREQ Y
EVALUACION

DE 3 i kB | A

POBLACIONALES

@ FINSALUD



- DIA DE LA RAZA
MM "Todos los seres humanos somos iguales vy ninguna
MALLAMAS € e

e e e raza es supenor a otra, simplemente somos distintas”

Ma Luisa Rodriguez Hoyos
Enfermera Operativa
Salud Publica Valle




