INFORME SEMANA ANDINA PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO
ADOLESCENTE EN EL VALLE DEL CAUCA 2014

El 12 de Septiembre de 2014 se realizO sesion de mesa intersectorial con el
objetivo de acordar acciones conmemorativas para la semana andina para la
prevencion de embarazo en adolescentes, en la cual la representante de
Secretaria de Salud departamental realiza una contextualizacion sobre la
implementacion de la politica nacional de salud sexual y reproductiva desde 2006
a la fecha en el departamento, teniendo en cuenta el trabajo realizado a nivel
intersectorial con participacion de adolescentes y jovenes.

Para la conmemoracion de la semana andina la Secretaria de Salud
Departamental ofrece publicitar en medios donde los jévenes pueden exponer en
estos espacios las actividades a ejecutarse en el marco de la semana en cuestion,
del mismo modo se socializa el boletin de prensa con el que se realizara
promocién al evento en medios de comunicacion regionales. Asi mismo los
joévenes consejeros socializan reunién sostenida con la Dra Paula Rojas del comité
municipal con quien se planearon actividades a realizarse en las diferentes ESE
del municipio de Cali. El jingle, afiche y lema sobre proyecto de vida involucrando
el nucleo familiar. Con esto se intenta establecer acciones centradas en torno a la
prevencion del embarazo en adolescentes. Teniendo en cuenta que la zona rural
es la méas afectada con poblacion adolescente embarazada, se pretende hacer
énfasis en este sector.

Gracias a los aportes de cada uno de los asistentes se establece como lema
“Porque los/as adolescentes y jovenes son protagonistas de su vida, salud y
desarrollo”.



El dia 29 de Septiembre se realiza el evento con el cual se da cierre a la Semana
Andina de prevencion del embarazo adolescente siendo invitados los municipios
del departamento y en la que se realizan diferentes actividades con el fin de



socializar con cada uno de los representantes las actividades ejecutadas en el
marco de la semana referida.

Se contd con la asistencia de 22 municipios y un total de 59 asistentes entre
representantes de las Secretarias y personal de las diferentes ESE. La Doctora
Maria Cristina Lesmes realiza apertura al evento agradeciendo a los municipios
participantes el compromiso en la implementacion de estrategias

Se realiza contextualizacion del embarazo adolescente en el Valle del Cauca, en
la cual se hace presentacion de las estadisticas de los Ultimos afios y socializando
la disminucion de los casos. Asi mismo se hace entrega de la maleta MAVEX a los
municipios participantes realizando una breve explicacion del manejo de la misma;
haciendo entrega también del kit REVELA2.
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A continuacion se realiza un reporte de las actividades ejecutadas en cada uno de
los municipios en el marco de la Semana Andina:

ALCALA

El Municipio de Alcala vincula Colegios e IPS Municipales donde cada uno de los
profesionales ejecuta actividades de promocién a través de talleres educativos con
temas como sexualidad y Proyecto de vida, folletos e incentivos de participacion;
el objetivo de estas acciones es permitir la interaccion ladica con la poblacion
adolescente, tener un mayor cubrimiento de los métodos de planificacion.

En el polideportivo del municipio de Alcald se realiza encuentro Juvenil donde
participan 100 adolescentes y asi mismo se realiza actividad deportiva juvenil



donde se organizan 10 equipos con la actividad torneo banquitas fomentando de
esta manera el deporte en los jovenes y estilos de vida saludable.

BOLIVAR

Con la coordinacion de psicologia, Enfermeria, auxiliares de enfermeria y
recreacionista se realiza taller integral de prevencién de embarazo en una jornada
que vincula a 30 adolescentes y padres de familia de institucién educativa La Tolia
y donde se hace entrega de condones masculinos y femeninos; la actividad
anterior se ejecuta también con las instituciones educativas Colegio Bolivar y
Colegio Ricaurte contando con la participacion de 29 jovenes en el primero y 32
jovenes en el segundo.

Del mismo modo se hace intervencion en la emisora a cargo de la Auxiliar de
enfermeria brindando informacién a través de este medio a los adolescentes,
jovenes y poblacién general a cerca de los métodos de anticoncepcion y cada una
de las actividades a desarrollar.
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BUGA

Con la intencion de sensibilizar la poblacién de la zona rural de este municipio
sobre las ITS y métodos anticonceptivos, se realizan talleres del 22 al 26 de
Septiembre en el puesto de salud donde participan aproximadamente 120
adolescentes y 80 padres de familia con actividades a cargo del Hospital Divino
nifio y Secretaria de Salud Municipal. En estos talleres se hace entrega de folletos
con la idea que la informacion sea multiplicada y se hace entrega de preservativos
a los adolescentes y jovenes.

BUENAVENTURA

En esta ciudad se realizaron actividades lideradas por los consejeros juveniles
quienes en el marco de la semana andina logran vincular a diferentes actores
realizando un foro de apertura el dia 23 de Septiembre al que asisten 70 jovenes
en el que abordan esta tematica en su situacion actual y estableciendo de esta
manera acuerdos en cuanto a la demanda de los servicios de salud amigables.
Del mismo modo los consejeros juveniles de este municipio generaron espacios
de capacitacion a poblacion estudiantil al tiempo que abordaron espacios sociales



importantes y donde se puede encontrar un numero significativo de beneficiarios
de este programa trasladandose hasta la zona rosa del

Municipio de
Buenaventura y haciendo entrega de folletos y preservativos.
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CAICEDONIA

El municipio de Caicedonia implementa la organizacién de Stand con métodos de
planificacion Familiar donde se entrega a la poblacion folletos con informacion al
tema de la referencia ademas de entregarse preservativos a adolescentes y
jovenes. De igual manera se realizan dos Cine foro de prevencion embarazo
adolecente en el que participan 450 estudiantes de secundaria durante los dias 24
y 25 de Septiembre. Al finalizar la semana se vincula a 500 estudiantes de
secundaria en desfile de prevencion embarazos en adolescentes y proyecto de
vida el dia 26 de Septiembre.

El dia 26 de Septiembre se realizé desfile conmemorativo por las principales calles
del municipio con la participacion de estudiantes de las instituciones educativas
del mismo y docentes quienes apoyaron activamente las actividades.







CALI

El colectivo de jovenes hace presentacion a modo de capacitacion donde a través
de la pedagogia en prevencion del embarazo logra vincularse a 200 jovenes a
quienes se les informa con videos y diapositivas la importancia en la prevencion
del embarazo adolescente; del mismo modo se les hace entrega a los
adolescentes de condones. Se hacen reunion de articulacion con tomadores de
decisiones en el programa de servicios de salud amigables para adolescentes y
jovenes, asi como también se vincula a medios de comunicacion local y regional
con quienes se realizan entrevistas y se comparten videos del tema en referencia.
Finalizando la semana andina, el dia 26 de Septiembre se realiza Encuentro de
jovenes e iniciativas del municipio de Cali contando con 400 asistentes a la
actividad que se realizd en el Centro de Recreacion COMFENALCO VALLE DEL
LILI

CANDELARIA

El Municipio de Candelaria realiza actividades de proyecto de vida; los
adolescentes y jévenes son agrupados en Instituciones educativas como
Buchitolo, Laura Regina y Carmelo donde se entregan manillas y condones; asi
mismo se realiza festival de Salud Sexual y Reproductiva invitando a Instituciones
Educativas y comunidad en general, actividad que se realiza en el parque principal
y se entregan a los asistentes folletos, plegables, condones y manillas.

CARTAGO

Durante la semana de la referencia los Servicios amigables de esta ciudad
planearon y ejecutaron actividades como talleres y foros ademas de realizar una
Jornada de “vacunacion” pedagodgica P.E.A. en la que se realiz6 vacunacion
simbdlica a los adolescentes y jovenes a quienes ademas de este acto
representativo se les entrego informacion referente a métodos de planificacion. En
este sentido, se realiza campamento en el que los adolescentes y jovenes en
compafia de los responsables de Servicios amigables comparten espacios de



socializacion y reflexion en la actividad realizada en el Acuaparque de ese
municipio al tiempo que se contd con el apoyo de Defensa Civil.

DAGUA

En el Municipio se realizan dinamicas de conocimiento del Desarrollo Sexual y
Reproductor donde participan aproximadamente 100 jovenes en actividades
ejecutadas en el corregimiento San Bernardo y les son entregados a los
adolescentes y jévenes preservativos. Del mismo modo se explica a las
adolescentes y jovenes el manejo del preservativo femenino contando con
participacion activa de aproximadamente 100 mujeres.

La Red social y Alcaldia ubican una “Carpa de Derechos Humanos, sexuales y
Reproductivos” a la cual asisten 1.600 entre adolescentes y jovenes de las
Instituciones Educativas del sector; en esta actividad le son entregados Rutas de
atencién para victimas de Violencia Intrafamiliar, folleto de Red Social. Se realiz
video foro, taller ludico con iniciativas juveniles en temas como Proyecto de Vida,
Servicios de Salud Amigables, Prevencion de violencia Familiar, Prevencion del
abuso sexual, Prevencion del consumo de SPA 'y taller de resiliencia.

EL CAIRO

El municipio de El Cairo realiz6 taller sobre embarazo en adolescentes, Métodos
de planificacién, Derechos sexuales y Reproductivos y Proyecto de Vida en los
cuales participaron un promedio de 100 adolescentes y/o jovenes por taller.
Durante estas actividades se entregaron plegables y fue utilizada la maleta
MAVEX.

FLORIDA

En este municipio se conmemora la semana en referencia con talleres en
teméaticas alusivas a los intereses de la misma en los que la prevencion del
embarazo adolescente se convierte en eje central en el que participan
adolescentes, jovenes y padres de familia; en estas actividades se logra una
asistencia de 50 adolescentes y jovenes.

GINEBRA



Se ejecutan actividades como talleres con tematicas como “Lo que hay detras del
sexo inseguro”, “Detectar y actuar ante la violencia en los noviazgos”, “Mitos y
Tabues con relacién a la sexualidad” en la que se incluyen a estudiantes del grado
5 a 11 de instituciones educativas haciéndoles entrega de plegables.

JAMUNDI

En el municipio de Jamundi, los estudiantes de todos los grados hacen parte de
actividades como peliculas promoviendo valores, actividad masiva en polideportivo
‘juégate la vida por un condon”, asi mismo se realiza entrega de condones,
folletos y manillas; de igual manera se realiza dia deportivo y ladico con dinamicas
con tematica referente a la prevencion en el embarazo adolescente. Finalizando
esta semana se realizan charlas educativas en instituciones educativas y
comunidad en general y foro municipal en la prevencibn de embarazo en
adolescentes.

LA CUMBRE

El municipio de la cumbre realiza una labor de capacitacion a diferentes
Instituciones en la cabecera municipal y veredas aledafias a esta; durante la
orientacibn se han manejado temas como: Prevencion de Embarazos
Adolescentes, planificacion familiar, proyecto de vida, enfermedades de trasmision
sexual y Bullying, las conferencias se han realizado tedrico practicas, con
actividades ludicas como Conversatorios, obras de teatro, lectura de cuentos e
historietas.

Terminadas las conferencias, se realizaron asesorias individuales por parte de
Enfermeria a los alumnos (si el estudiante lo desea) sobre métodos
anticonceptivos y embarazo adolescente, con el objetivo de tener una vida sexual
segura. Durante esta semana se ampli6 la cobertura a la zona rural
especificamente a veredas como Jiguales, Lomitas, Bitaco, Pavas, Arboleda y la
cumbre.
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ROLDANILLO

Este municipio realiza talleres de salud mental, derechos sexuales y manejo de
valores contando con participacién de 120 adolescentes y jovenes convocados en
instituciones educativas entregandoles material educativo, de la misma manera se
les suministra implantes subdérmicos a las adolescentes que asi lo requieran para
un total de 15 jévenes atendidas para este servicio. Finalizando la misma semana
se incluyen actividades de asesoria y control de planificacion familiar ademas de
asesoria en VIH.

SEVILLA

La promocion de proyecto de vida “por mi yo decido” para los adolescentes y
jovenes se hicieron a partir de conversatorios y socializaciones donde ademas se
trataron temas como el uso del condon, “sobre mi sexualidad quien decide”; en
estas actividades se hace un trabajo con 100 adolescentes por actividad
entregando en las mismas condones, material educativo, plegables. La poblacién
convocada y asistente a estas actividades son adolescentes y jovenes de
instituciones educativas, organizaciones juveniles, poblacion LGTBI y comunidad
en general.



VERSALLES

El municipio de Versalles realizdé actividades como elaboracion de carteleras
alusivas a la semana andina, transmision del jingle y del video. Del mismo modo,
en el corregimiento Balsal se realiz6 video foro con una asistencia de 60 jovenes
del grado sexto a noveno video elaborado y facilitado por la institucion canal
comunitario

Las carteleras fueron ubicadas en un sitio visible a la entrada del Hospital y la
emision de los jingles se realiz6 durante toda la semana a través del canal
comunitario y la emisora del municipio










VIJES

Realizan actividades de prevencién y sensibilizacion a través de talleres “por mi yo
decido” en las diferentes instituciones educativas del municipio donde se
realizaron entrega de condones, folletos y cartillas. Unido a esto se realiza
publicidad a través de videos educativos a poblacion adolescente e informacion
publicada en la pagina web del hospital.



YOTOCO

Realiza talleres “Mi cuerpo, mi territorio” en instituciones educativas de la zona
urbana y rural haciendo entrega a los adolescentes y jovenes de preservativos y
material informativo alusivo a la semana en referencia.

YUMBO

Socializé con los estudiantes de colegios de la zona los diferentes temas en
Derechos sexuales y reproductivos ademas de la difusion de la conmemoracion de
la semana andina a través de la fijacion del afiche, publicidad en emisora local y
nota de prensa en el periédico de la alcaldia.

ZARZAL

Realiz6 actividades ludicas como obras de teatro, conciertos musicales a traves de
las cuales se intent6 sensibilizar a los adolescentes a cerca de la importancia en la
prevencion del embarazo adolescente al tiempo que se realiza entrega de
condones canalizando esta entrega a través de los grupos juveniles organizados.

El dia 06 de octubre de 2014 se realiza Mesa Intersectorial SSR en la cual se
evalia la Semana Andina; socializando con los asistentes el plan de medios
cumplido donde se asisti6 a la Q radio, Telepacifico (Tardes del sol y
amaneciendo), Todelar y se publicité en el periddico ADN.

En lo referente a otros sectores vinculados a la Semana Andina es importante
resaltar que la secretaria de Educacion publico afiche en pagina Web de la
Gobernacion.

MARTHA CASTANO PARRA

Coordinadora SSR Valle



