. Bloomber: Vital
@ MINSALUD Philanthr(%pies ) Strategies

UNIDAD 8
VISUALIZACION DE LA
INFORMACION



Importancia

* Los informes de salud publica son documentos oficiales
producidos por el sector salud u otras agencias
pertinentes para comunicar informacion de salud.

» Estos documentos se pueden producir en distintos
formatos segun el objetivo y el publico al que estén
dirigidos.

* Los informes de salud publica pueden servir para informar
a los lectores sobre un tema en particular, para describir el
estado de salud de una poblacion especifica o para
recomendar politicas de salud vinculadas con los datos
gue se informan.
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Tipos de informes

Largos

Mas de 20 paginas

Intentan cubrir tantos temas de

salud como sea posible.

El objetivo es presentar una

amplia gama de informacion de
salud de un afno especifico,
poblacion o fuentes de datos

Los informes largos generalmente
estan destinados a una audienciae
vinculada con la salud mas que al

publico en general.
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Cortos
Menos de 10 paginas

Son especificos de un tema, area,
o poblacion.

Deben ser faciles de leery
entender, estar libre de jerga, y
contar con el apoyo de graficos
llamativos que aclaren informacion
dificil.

Requieren un lenguaje conciso y
atractivo que sea accesible a
muchos diferentes tipos de
lectores.
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¢.,Por qué se escribe y para quién?

e La Gente Escribe Para

Reflejar

Entretener

Informar

Persuadir

e La Gente Escribe Para
e Si mismos

e Otros
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Los cientificos escriben para informar o

persuadir
INFORMAR PERSUADIR
General Lo mas
Impontante
Especifico Datos de Apoyo
Formato IMRAD Formato SOCO
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Mensaje Informativo: Formato IMRAD

Objetivo: Comunique la informacion lo mas
claramente posible para informar o educar

a la audiencia

Caracteristicas:
| = Introduccion
M = Métodos
R = Resultados
D = Discusion

(&) MINSALUD
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INFORMAR

General

Especifico
Formato IMRAD
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Mensaje Persuasiva: Formato SOCO

 SOCO: Objetivo Primordial de PERSUADIR
Comunicacion El mas importante
 Definicion: Mensaje CLAVE que
guieres transmitir

* Mensaje que quieres que la audiencia
recuerde y actue sobre

e Atributos:

 Corto, claro, simple, concreto, fuerte,
accionable, practico, facil de recordar

e Convence/obliga a la audiencia a

Datos de Soporte

actuar Formato SOCO
: Bloomberg Vital
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Defina el Publico Objetivo

e Definicion: Un grupo gue espera gque entiendan y usen su
Informacion y se beneficien de ella

e Su objetivo: Responder a/servir las necesidades de la
audiencia

« Comprenderlos (en general)

« Comprender sus necesidades especificas=

 Conectarse con ellos a su nivel

.~ Bloomberg - Vital
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Preguntas para Conocer a su
Audiencia

e . Quiénes son? ¢(Como son?
* ¢, Cual es su origen?

* . Cudl es su nivel de educacion?
» ¢ Qué les preocupa?

e . Quée saben sobre el tema?
¢, Qué necesitan saber?

¢, Qué quiero que hagan?

¢, COmo podrian resistirse?

¢, Como puedo llegar a ellos?
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Atributos de la Redaccion Efectiva

* iEl documento esta escrito para el lector, no para el
autor!
 El documento esta escrito de forma claray concisa
 Libre de jerga, errores gramaticales, errores ortograficos
* Proposito / objetivo / objetivo es claro
 El significado no puede ser malentendido o malinterpretado
* El contenido es simple, nunca complicado

 El documento esta organizado logicamente
» Tiene secciones claras
* Los componentes fluyen sin problemas
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De esto. .. A esto...
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Analisis

« Calidad de la informacion
« Representatividad de los datos.

» Totalidad de la informacion (estadisticas vitales,
Informacion sobre servicios de salud).

« Confiabilidad de las estimaciones (se pueden medir por el
error relativo estandar).

Nota: Los autores deben estar seguros de que la
informacion presentada es la mejor disponible y
cualquier limitacidon debe notificarse claramente.

x Bloomberg Vital
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Buenas graficas

 Las graficas agregan una dimension clarificadora a los
iInformes cargados con muchos datos. La grafica correcta
“cuenta una historia” de manera visual facil de entender.

* Las mejores graficas son simples pero elegantes y
muestran proporciones, comparaciones, tendencias o
iInformacion geografica. Las graficas pueden ilustrar el
propadsito de un informe y clarificar ciertos mensajes.

» Las graficas se pueden utilizar para comprender sin una
explicacion del texto, que los lectores por lo general se
saltan.
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Buenas graficas

» Las unidades de medida deben ser claras a primera vista,
asi también como la poblacion, la fuente de datos y las
fechas de recoleccion de datos. La tipografia debe ser lo
suficientemente grande como para facilitar la lectura.

 El titulo de la grafica puede ser “técnico” (una simple
descripcion de la informacion, con ano, ubicacion, etc.) o
un “titular” o enunciado interpretativo sobre el significado
de los datos. Los titulares son mejores para los informes
dedicados al publico en general.
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Haciendo Corresponder la Visualizacion
al Proposito y los Datos

Proposito de Comunicacion:

Quiero mostrar el cambio en el tiempo de las
defunciones por cancer

Caracteristicas de los Datos:

Quiero mostrar UNa serie con muchos puntos de
datos

> Bloomberg Vital
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Haciendo Corresponder la Visualizacion
al Proposito y los Datos

PropoOsito de la comunicacion:

Quiero mostrar el cambio en el tiempo de las defunciones por cancer

También quiero cOomparar valores entre sexos

Caracteristicas de los datos:

Quiero mostrar tres series con muchos puntos de
datos
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s
Tipo de Visualizacion: Linea

GRAFICO 24: Defunciones estimadas por cancer segun afo luego de
estimacion y correccion del subregistro. Perd, 2007-2011.
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Fuente: Reqgistro de Hechos Vitales, Base de Datos de defunciones OGEI-MINSA: 2007-2011.
Calculo realizado con correccion del subregistro por la DGE-MINSA.
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COLUMNA / BARRA
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Haciendo Corresponder la Visualizacion
al Proposito y los Datos

PropoOsito de le comunicacion:

Quiero COMparar valores de tasas de mortalidad entre
paises o regiones

Caracteristicas de los datos:

Quiero mostrar tasas para tres grupos (tres series)

Quiero mostrar informacion para cuatro regiones (cuatro
puntos de datos paracada serie)
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Tasa de Mortalidad por Diabetes (x 10,000), Mujeres, 2012

Tipo de Visualizacion: Columna

6.7 Sin educacion m Primaria Completa m Secundaria Completa
5.8
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7.6

Matobo Khemed Zamunda Qumar
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Tipo de Visualizacion: Barra

Tasa de mortalidad poraiabetes (x 10,000); Mujeres, 2012
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Haciendo Corresponder la Visualizacion al
Proposito y los Datos

Proposito de comunicacion:

Quiero comparar valores paratasas de mortalidad entre
paises

Caracteristicas de datos:

Quiero mostrar tasas para un solo grupo (una serie)

Quiero mostrar informacion para 15 paises (15 puntos de
datos)
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s
Tipo de Visualizacion: Barra

Tasas de Mortalidad por Diabetes, Mujeres Sin Educacion, 2012
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Columna vs. Barra

COLUMNA

e 2-4 series

e 1-4 puntos de datos

por serie

e 12 0 menos barras
mostradas en total

(&) MINSALUD
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BARRA

e 1* serie

* Numerosos puntos en
las series

*Tal vez 2 si el numero de
puntos en series es
limitado

Vital
> Strategies



COLUMNA / BARRA APILADA
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Adecuando la Visualizacion a los
Propdsitos y los Datos

Proposito de comunicacion:

Quiero desglosar las causas de la muerte (Composici(’)n)

Caracteristicas de datos:

Quiero mostrar tasas para dos momentos (d0S Series)

Quiero mostrar tres grupos de causas amplios (tres
puntos de datos paracadaserie)
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Tipo de Visualizacion: Columna apilada

CAUSAS DE MUERTE
Mundial, 2000 y 2012

Porcentaje de muertes

100%
Lesiones
75%
Enfermedades no
transmisibles
50%
25%
Enfermedades
transmisibles
0%
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Tipo de Visualizacion: Columna apilada

CAUSAS DE MUERTE
Mundialmente, 2000 y 2012

No. Muertes por 100,000

800 _
Lesiones
600
Enfermedades no
400 transmisibles
200
Enfermedades
transmisibles
0
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Tipo de visualizacion: Barra apilada

CAUSAS DE MUERTE, 2012

Muertes por 100,000

B Enfermedades no transmisibles[] Lesiones MW Enfermedades transmisibles
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DISPERSION
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Adecuando la Visualizacion al Proposito
y los Datos

Proposito de comunicacion:

Yo quiero mostrar la correlacion entre tasas de
mortalidad de TB y tasas de mortalidad de VIH

Caracteristicas de datos:

Yo quiero mostrar las tasas de diez diferentes paises (diez
puntos de datos)
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Tipo de visualizacion: Dispersion

Tasas de mortalidad de VIHy Tb en Europa del Este 2012
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Ejemplo de una mala grafica

El titular no da informacién acercadela
poblacion, el afio o la ubicacion

El fondo azul distrae

Demasiadas lineas para interpretar
facilmente

Los renglones dificultan la
lectura

No se presentan ejes niunidades

No hay notas al pie sobre la fuente de

¢ la informacion
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Muertes por cada1000 nacidos vivos

Cambio en la tasa de mortalidad infantil en el pais por dapartamoeto,

Ejemplo de una buena gréafica

El titular describe claramente la
2000- 2005 poblaciony marca el tiempo

80
70 — \‘\ Lineas minimas, Iimpias YféCi les
60 Departamentos de leer
a0 ———— .B_ Leyendas claras, solo 5 lineas, de facil
interpretacion
30 —cC
20 b
— e E
10 —— e ————
C' I I I I ] 1
2000 2001 2002 2003 2004 2005
Afio  ® Titulos para los ejes y unidades claras
o ) *r— - La fuente de la informacion puede
Fuente: Informe de la Coalicién Mundial de Salud sobre mortalidad infantil 2008 identificarse claramente
-~ N Vital
MINSALUD  Bloomberg — og DATAFOR .
Philanthropies HEALTH INITIATIVE Strategies




Principios de diseno

Guia a quien lo ve Elimina Distracciones

e Use la etiqueta adecuada * Presente el texto como va a

. ser revisado
 Enlace visualmente los

elementos relacionados * Limite elementos que no son

. . datos
e Cree una jerarquia visual

e Usa el formateo con

 Simplifique las proposito

comparaciones
e Sea cauto con las imagenes

() MINGS Bloomberg Vital
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Etigueta adecuada

o Asegurese que las etiquetas de titulo, leyenday eje,
expliguen completamente:

« Datos de persona/lugar/tiempo
« Unidades de medida

* Use otro etiquetado como sea necesario
* Ej. Notas de fuentes y métodos

> Bloomberg Vital
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Enlaza visualmente elementos
relacionados

Haga relaciones explicitas usando herramientas como:
proximidad

*

conexion

)¢

* anexo
*

. )
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Presente el texto como sera examinado

 Coloque los mensajes importantes en la parte
superior de la visualizacidn

» Coloque los mensajes principales cerca de la parte
superior (p.ej. en el titulo)

e Oriente el texto horizontalmente

« Para audiencias cuyo idioma se lee de izquierda a
derecha o vice versa
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Prevalencia de Asma, 2001-2020
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Prevalencia de Asma en Rohan
2001-2020

Porcentaje* Se proyecta que la

prevalencia de asma
crezca en 1.1
porciento por ano

2003 & 2013

Afos con las mayores
caidas en prevalencia

6 T T | [ [ [

2001 2005 2009 2013 2017
*ajustado a edad poblacion 2010
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Cree jerarquia visual

LEE ESTO PRIMERO | Tamafio

Leera esto cuando de ojeada

-~ Color
A menos que una frase este resaltada

Tipo de

letra

na a.n.om-a'l"a' enial eh’
es usat t . gequia &

(]’Mt.-- o£5t0 Juio de laJe'w' 1 . .,

Para wompPet el flif ~ Posicién
a
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Limite los elementos que no son datos

Cuando no sea esencial para entender o
interpretar la visualizacion, elimine elementos
como:

e Cuadriculas
» Etiquetas de datos
 Marcas de verificacion

> Bloomberg Vital
(® MiNsALUD Philanthropies > Strategies



Use el formato con proposito

 Dirija el uso de tamano, color, etc. para
enfocar la atencidn

» Cree y revise versiones impresas (color &
blanco y negro)

e Considere audiencias daltonicas

e Evite el uso excesivo
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El nUmero de brotes a nivel mundial se redujo
de 48 en 1998 a 11 en 2009

Todas las regiones de OMS

NUmero de brotes

Mediterraneo

O/J\M

1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008
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Simplifique las comparaciones

e Coloque las barras o columnas en orden
facilmente analizables

 De mas bajo a mas alto
 De mas alto a mas bajo
* En orden alfabético
e Usar el peso de lalinea o intensidad de color

para crear un orden similar en graficos de
linea

> Bloomberg Vital
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Simplifigue comparaciones

 Proporcione puntos de referencia para darle
contexto a los datos

 Valor promedio o medio

* Nivel de la meta o punto de activacion
* Valores mas altos mas bajos

» Lineas de tendencia

> Bloomberg Vital
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Sea cauto con las imagenes

e Distraer la atencion de los mensajes

Versus

e Hacer que la visualizacion se destaque
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5012 Prevalencia Latasa de fumar en Sunda es muy alta
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Prevalencia de fumar en Sunda es la mas alta del mundo

2012 Prevalencia de fumar (%)
Sunda

Impor
Nukula
Patusan
Kyrat
Ragaan
Gondor
Panau
Sarkhan
Halla

Khemed

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Mas baja: 9% Promedio mundial: Mas alta: 72% (Sunda)

Khemed 43% . :
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Respuestas a las preguntas sobre disefno
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1. ¢Linea “Cero” en graficos de linea?

900

800

700

600

500

400

300

_—

-

Veredicto:
NO SIEMPRE

—Series1 —Series 2
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2. ¢ Cuantas lineas en un grafico de lineas?
Veredicto:
40 4 0 MENOS

20

T N

1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008
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B U I B U I I
3: ¢, Espacios iguales en eje x en graficos
de linea?

Millas
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3: ¢, Espacios iguales en eje x en graficos

| de linea?
Millas
80
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Veredicto:
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4: ¢ Grafico Circular?

3% Veredicto:
:POR QUE?

3%

7%
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B U I B U I I
6. ¢ Orden de las partes de una columna

apilada?
Veredicto:
800
1. Mas importante
abajo, con color
600 mas oscuro
. Cantidades
mayores hacia
abajo
400
200
0
2000 2012
an Bloombe Y DATA FOR Vital
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7. ¢Linea de tendencia/ cuadrantes para
diagrama de dispersion?

Veredicto:
Variable 2 S|

O
O
Variable 1
(@ MINSALUD ~ Bloomberg . o DATAFOR Vital
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8: ¢ Anadir mas series a un diagrama de
dispersion?

Veredicto:
Variable 2 S|

® Paises Asiaticos
Paises Africanos

®
®
o
@
®
Variable 1
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Importancia de la geografia — ¢por qué
hacer mapas?

* Relacionar datos a lugar —analisis poderoso

« |dentificar agrupacion de casos de enfermedad en
lugares especificos

o Enfocar las intervenciones en areas mas criticas

 Visualizar resultados de salud mediante la geografia
0 Asignacion de recursos es mejor
o |dentificar tendencias geograficas
0 Mejor comprension de los patrones de enfermedad que
son dificiles de ver en tablas o graficos

 Contar una historia con base en ‘lugar’
 Informar politicas

’ Bloomberg Vital
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Tipos de mapas
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Mapas Coloreados o Tematicos

e Se usan para visualizar prevalencias, tasas y
relaciones estandarizadas relacionado a areas
administrativas

o P. g]., departamento, municipio, region, distrito
 Agrupacion de datos en categorias

o Clasificacion de alto a bajo o vice-versa
o NUumero de categorias: de 3-6

* Formacion de categorias basado en la distribucion
de los datos

 Diferenciacion de categorias usando color

: Bloomberg Vital
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Visualizando resultados de salud
Tasa de Mortalidad Infantil — Burkina Faso,
2010

Legend
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Infant mortality rate
(per 1,000 live births)
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Source: 2010 Demographic and Health oerg
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Mapas Coloreados

 Opciones de color secuencial (presentado
en un orden)

» Color refleja valores gue aumentan o disminuyen

« Colores mas oscuros para valores mayores y
colores mas claros para valores menores

* El color depende de que se quiere resaltar

 No usar mas de 3—6 categorias
« Mas categorias necesitan mas colores
o Dificil distinguir tonos de color similares

: Bloomberg Vital
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Esquema de colores secuenciales

Legend

Infant mortality rate
(per 1,000 live births)
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Mapas de densidad de puntos

e Se usan con datos de conteo de eventos o
datos brutos

« Mapa de densidad de puntos — 1:1

e Cada punto representa un caso individual de
enfermedad

« Mapas de densidad — 1:muchos

* Punto representa mas de un caso (u objeto)

> Bloomberg Vital
(?%) MiNaRLUR Philanthropies ) Strategies



Muertes Maternas, Honduras 2004 y 2005

e 1 punto =1 muerte en 2005

& 1 punto =1 muerte en 2004

[ ] Limite departamental
Limite municipal

Fuente: Guibovich G. ASIS Honduras 2006.
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Mapas de simbolos proporcionales

e Se usan con tasas, conteos, magnitudes,
orobabilidades, y categorias

 Representacion visual de relaciones
oroporcionales

* El area de simbolo es proporcional al dato

« Ej: tamafno de la clinica en relacion con el nUmero
de casos por area de enumeracion

 Importa el tamano del simbolo no el tamano del area

Bloomberg Vital
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PERU: DISTRIBUCION DE LA POBLACION CENSADA, SEGUN DEPARTAMENTO, 2007
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Leyendas

 Una leyenda define simbolos y/o
colores importantes para el mapa

« Informacién necesaria para el lector 26-40

_ 41-55

* No todas las piezas de leyenda se 6,70
necesitan en el mapa

P | B 7185

 Las barras de escalas son necesarias B 56-100

si la distancia es importante

« Si el mapa no senala el verdadero
norte se puede anadir un compas para
orientacion si es importante

’ Bloomberg Vital
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Tasa de Mortalidad Infantil — Burkina
Faso, 2010

Legend

Infant mortality rate
(per 1,000 live births)
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Source: 2010 Demographic and Health Survey
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¢Que se necesita para hacer mapas?

 Datos referente al area geografica

« Archivo de formas para areas a ser construidos
e Areas administrativas para mapas coloreados

 Datos o0 eventos de salud enlazados a ubicacion
o Latitud y longitud de eventos
« Ubicacion general

e Direcciones son requeridas para la geo-codificacion (p. €].
relacionar eventos de salud a direccion domiciliaria)

e Software
e ArcGIS
* QGIS (gratuito)
 EPI info, DHIS?2

Bloomberg Vital
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Tasas de mortalidad por zona — Bombay, 2015

Leyenda
Tasas Bruta Mortalidad

[ ] 3.0-4.7
[] 4.7-6.2
B 6.2-7.6
Bl 76-11.8
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R EEEEEEEEEE—————————
Limitaciones en la elaboracion de mapas

 Requerimiento de datos espaciales

* Aveces no son disponibles

 No se pueden mostrar todos los factores relevantes al
problema de salud

* Ej. el acceso a los servicios de salud asociados con distancia
fisica pero el acceso y normas culturales tambien son importantes

 NO se puede mostrar toda la informacidn necesaria
para entender el problema de salud

* Ej: comprender los brotes puede requerir mapas, tablas y graficos
para contar toda la historia

« Util con otros gréaficos visuales y datos para mostrar un cuadro
completo

’ Bloomberg Vital
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En Resumen

Conozca su proposito y su audiencia
Escriba para el lector, no para ti
Escriba un documento claro, conciso y organ

1zado

Tenga cuidado con la jerga y prefiera las palabras

cotidianas

Examine cada segmento de su documento para mayor

claridad y precision
» Desde el componente mas pequeiio: la palabra

Buen recurso de escritura :
Purdue Online Writing Lab (OWL)

https://owl.english.purdue.edu/owl/
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10.

Principios Generales de Diseino

iUse visualizaciones que sean relevantes!

Contraste los colores de frente y los de fondo

Ordene las categorias en orden logico y facil de escanear
Minimice los elementos que no son datos

jUtilice leyendas, etiquetas de ejes y titulos, y hagalos visibles!
Use figuras 2-D

Mejore sus figuras con etiguetas solo cuando sea necesario

Comience el eje en 0 (generalmente para graficos de lineas, siempre
para graficos de barras)

Proporcione puntos de referencia cuando sea apropiado

Utilice patrones / contrastes claros si imprime en blanco y negro.
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INFOGRAFIA Y VISUALIZACIONES
DE DATOS MAS AVANZADOS
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